
STATO DELLE 
CAPSULE 
COMPOSTABILI
Innovazioni, Sfide e Prospettive 

Future



• Capsule definite come 

'imballaggio', e quindi accesso 

alla gestione dei rifiuti.

• Flessibilità degli Stati membri 

riguardo l’uso di imballaggi 

compostabili per le unità 

monodose di tè, caffè o altre 

bevande se non in metallo, le 

buste di plastica in materiale 

leggero e altri imballaggi già 

permessi prima dell’entrata in 

vigore del regolamento. 

• Revisione della norma EN 

13432 in termini tempi di 

compostaggio.

• Norma per il compostaggio 

domestico

PPWR 

Testi approvati - Imballaggi e rifiuti di 

imballaggio - Mercoledì 24 aprile 2024

https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2024-0318_IT.html
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2024-0318_IT.html


Packaging and Packaging Waste 
Regulation (PPWR) timeline



Domanda globale di capsule
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Modelli di Capsule: Analisi delle 
Tipologie e Diffusione Percentuale 

nel Mercato Globale

Nespresso Vertuo Line, 5%

Nespresso Professional, 2%
Caffitaly, 3%

Lavazza A Modo Mio, 2%

Tassimo, 3%

Keurig K-cup, 32% 

D.G. 

Nescafè

15% 

Nespresso 32 %

Altre 6%



Alcuni esempi di design



I biopolimeri compostabili



Inventato nel 1908 il CELLOPHANE ha conosciuto un rinnovato interesse grazie alle 
caratteristiche di eco- sostenibilità date da due fattori: l’uso di 
risorse rinnovabili (cellulosa) e la bio-compostabilità, le 
quali lo rendono un materiale adatto per la produzione di film 
plastici bio- compostabili. E’ un materiale molto usato 
per imballaggi e confezioni alimentari in quanto è 
resistente all'aria, all'acqua (solo dopo il processo di 
laccatura, che gli conferisce resistenza e proprietà barriera 
all'umidità), è inoltre biodegradabile e compostabile. Il 
procedimento di fabbricazione consiste nel far passare 
della viscosa attraverso una sottile fessura posta in un bagno di 
acido: la viscosa si trasforma in una pellicola di cellulosa. 

 



La famiglia dei PHAs

Poliidrossialcanoato (PHA), una famiglia di biopolimeri 

prodotti dai microrganismi.

Funziona come riserva energetica all'interno delle 

cellule dei microrganismi.

Ottenuto tramite bio-fermentazione.Utilizza risorse 

rinnovabili come glucosio, olio, scarti agricoli e altri 

rifiuti organici come materia prima.

Si biodegrada al 100% nell’ambiente naturale, 

trasformandosi in anidride carbonica e acqua

Il PHBV (poli(3-idrossibutirrato-co-3-idrossivalerato)) è un 

biopolimero della famiglia dei poliidrossialcanoati (PHA), 

prodotto da vari tipi di batteri come riserva di energia e 

carbonio.

E’ un copolimero composto da due monomeri principali: 

3-idrossibutirrato (HB) e 3-idrossivalerato (HV). La 

combinazione di questi monomeri conferisce al PHBV 

proprietà fisiche che includono una maggiore flessibilità 

e resistenza rispetto ad altri PHA come il poli-3-

idrossibutirrato (PHB) puro



PROSPETTIVE 
FUTURE





Perché le capsule del caffè 
dovrebbero essere 

compostabili

Aumentare la valorizzazione del caffè 

attraverso il ciclo organico. 

Ridurre la contaminazione del compost con 

plastiche.

Ridurre i rifiuti inviati all'incenerimento o alla 

discarica.

Opzione preferita dal punto di vista 

dell'analisi del ciclo di vita (LCA). 

L'industria delle plastiche compostabili sta 

crescendo ed evolvendo.

Diversi brands hanno già adottato capsule 

compostabili



Obiettivo: Confrontare l'impatto ambientale e la sostenibilità di capsule per 

caffè di diversi materiali, analizzando vari scenari di fine vita (compostaggio, 
riciclaggio, incenerimento, discarica).

Categorie Studiate:
Capsule Compostabili: PLA, PHA
Capsule in Plastica Convenzionale: PP, EVOH
Capsule in Alluminio: Con/senza contenuto riciclato
Metodologia: Uso dello strumento MuDiSa per misurare l'impatto ambientale e il 
potenziale di circolarità (MCI) lungo il ciclo di vita della capsula.

Risultati Principali:
Capsule Compostabili: Basso impatto climatico, massima circolarità con MCI al 
100% se compostate.
Capsule in Alluminio: Sostenibili con contenuto riciclato, ma solo con mono-
raccolta efficace.
Capsule in Plastica Convenzionale: Minore circolarità, impatto climatico medio.

Valutazione della 
Sostenibilità delle Capsule 

di Caffè



Scenari di Fine Vita:

•Compostaggio: Ideale per le capsule compostabili, con alta circolarità.

•Riciclaggio: Efficace per capsule in alluminio/plastica convenzionale se raccolte 

correttamente.

•Incenerimento: Recupero energetico ma bassa circolarità.

•Discarica: Opzione meno sostenibile.

Sfide e Raccomandazioni:

•Aumentare la mono-raccolta per le capsule in alluminio.

•Superare le barriere per l'uso delle capsule compostabili nell'industria dei rifiuti 

organici.

•Potenziare sistemi di riciclaggio e compostaggio.

Conclusione: 

Le capsule compostabili sono l'opzione più circolare e sostenibile, seguite dalle 

capsule in alluminio, che richiedono un sistema di raccolta dedicato per migliorare 

la circolarità.

https://edepot.wur.nl/645120

Sustainability assessment of different types of coffee capsules

Wageningen University & Research

https://edepot.wur.nl/645120


CONCLUSIONE



Le soluzioni proposte da 

CORAPACK
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